Achada
Fisioclinic

Promove a sua sainde.

Guia do Utilizador
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Fisioclinic
e fhadafiedne Promove a sua saide.

Servi¢os Achada Fisioclinic Desconto

Consultas de €specialidade:
Medicina Geral e Familiar

Ortopedia
Pediatria 31%
Medicina Interna
Cardiologia
Osteopatia 20%
Fisioterapia 259%,
Medicina tradicional Chinesa
Acupunctura 20%
Reflexologia
Psicologia 20%
Massagem Relaxamento Geral 30%
Massagem Local 20%
Terapia da Fala 20%
Terapia Ocupacional 25%
Cuidados de €nfermagem:
Injetéveis 25%
Pensos**
\ H\QQMOQGQS ** Depende do tipo de penso a realizar /

* Descontos aplicados a médicos aderente.

Caminho da Achada n® 20 A - 9000-208 Funchal
T: 291 751 393 - M: 929 093 025 / 960 311 355 €: achadafisioclinic@gmail.com www.achadafisioclinic.com



Achada
Fisioclinic
Grupo Achada Fisioclinic Bromove. o sou b ostar.

Servicos Achada Fisioclinic Descontos

Mesoterapia Facial

Preenchimentos faciais com Acido Hialurénico e
Hidroxiapatita de Cdlcio (Radiesse)

Toxina Botulinica (Botox)

15%

Fios Tensores Faciais- PDO e Acido Polildtico

Mesoterapia Corporal

Aqualyx - €liminagdo de Gordura Localizada

Fios Tensores Corporais

Pressoterapia* 25%

Drenagem Linfética Manual* 20%

*Desconto ndo aplicdvel aquando da adesdo de

pacotes iguais ou superiores a 10 sessdes.

Caminho da Achada n° 20 A - 9000-208 Funchal
291 751 393 - M: 929 093 025 / 960 311 355 €: achadafisioclinic@gmail.com wwuw.achadafisioclinic.com
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Clinica Arriaga’

Servigos Clinica

Arriaga Funchal

Implantes, Préteses
Removiveis e fixas

Desconto

a partir de:
20%

Restaura¢des

limpezas

Tratamento canal

a partir de:

v

Servigos Clinica

Arriaga Canhas

Implantes, Préteses
Removiveis e fixas

Clinica Arriaga’

Desconto

a partir de:
20%

Restauracdes

Limpezas

Tratamento canal

a partir de:

RX (inclui Raio-X 3D) 40% 30%
€Extra¢des
Consultas
~ Consultas
Extra¢des
@_)Orelho Dentdrio 25% a 400/‘) Aparelho Dentario 25% a 40%
29 zm 590 Tim.: 961 72\5 060




Alberto ocuLista

Servicos Alberto Oculista Desconto*

20% de desconto em produtos

lentes de contacto
B+L, Hydron e Alb. Oculista

20% de desconto em produtos

tentes oftalmicas Zeiss, Shamir, Fibo e Salviani

Oculos de Sol 25% de desconto
Produtos manutencdo de 20% de desconto em produtos
lentes de contato NITILENS ¢ Marca Alberto Oculista

A .
40% em marcas exclusivas
Hrmogf)(»,s (Mango, PJ, P&8, Davidelfin, € Caballo, Amichi)

25% de desconto nas restantes marcas

. Oferta de suspensoes
Na compra de um ou mais déculos

de sol ou uma ou mais arma¢des

Oferta de sprays de limpeza Y,

*Desde que ndo integrem as campanhas em vigor

Funchal — Ca

ara de Lobos — Ribeira Brava — Machico — Canico
com Tel.: 291 000 190 €-mail: geral@albertooculista.com

M

Moradas e Hordrios: www.albertooculista
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Ribeira Brava

Servicos Clinicas

Fisioterapia ggg
Osteopatia Zgi

Consultas de €specialidades Médicas:
(Somente para profissionais aderentes ao protocolo.)
Medicina Geral e Familiar
Medicina Interna 25%
Ortopedia
Ginecologia
lerapia da Fala

Raio-x 10%

*Sob tabela particular. Néo acumulével: Protocolos, ADSE Nacional, Seguros e Subsistemas de Saude.
Os descontos aplicam-se apenas sobre as tabelas Particulares do Clinicas nos servigos acima

mencionados e ndo sGo acumuldveis com outros descontos, protocolos ou convengdes em vigor.

Rua Dr. Nicodemos Pereira n® 5 - 9350-216 - Ribeira Brava
Tel.: 291 951 017 €-mail: clinicasrbrava@gmail.com



ClinicaS

Ribeira Brava

Servicos Clinicas sconto*
Implantes, Préteses Removiveis e fixas a partir de: 20%
Restaura¢des

limpezas

Tratamento canal
a partir de: 30%

Raio - X

Consultas

€Extragdes

Aparelho Dentdrio 25% a 30%

*Sob tabela particular. NGo acumulével: Protocolos, ADSE Nacional, Sequros e Subsistemas de Satde.
Os descontos aplicam-se apenas sobre as tabelas Particulares do Clinicas nos servigos acima

mencionados e ndo sdo acumuléveis com outros descontos, protocolos ou convengdes em vigor.

Rua Dr. Nicodemos Pereira n° 5 - 9350-216 - Ribeira Brava
Tel.: 291 951 017 €-mail: clinicasrbrava@gmail.com



INSTITUTO |
‘ OFTALMOLOGICO

MURNOZ TRINDADE

Servicos IOMT esCco

. 0
Consulta de Oftalmologia €45,00

€xames:
ocT
OCT Angiografia
Angiografia Fluoresceinica
Campos Visuais (Perimetria)
Topografia Cérnea 10% a 20%
€cografia Ocular
Biometria Otica
Microscopia €specular
Fotografia Segmento Anterior

Paquimetria 55%
Retinografia 44%
lasers:

Capsulotomia/lridectomia YAG

o
Pascal (Argon) 20%
Trabeculoplastia (PSLT)

Pequena Cirurgia (€xceto Injegdes Intravitreas) 10%

*Sob tabela particular. Os descontos aplicam-se apenas sobre as tabelas
Particulares do IOMT nos servigos acima mencionados.

Néo acumulével: Protocolos, ADSE Nacional, Seguros e Subsistemas de Sadde.

vial 13, 9000-024 Fun
i
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VETMEDIS

HOSPITAL VETERINARIO « CLINICAS VETERINARIAS « HOTEL « SPA

Servicos VetMedis Desconto*

Interven¢des Cirdrgicas 15%
Consultas 15%
RagBo™* |07 oo e Cilecao oo morce co recio 10% + 15% = 25%**
Hotel 20%
SPA 10%
Vacinas 15%
Desparasitantes 10%

Rede de Cllnlcos

Hospital Veterindrio ( o n° — Funchal @
Madalenas Av. da I\/\odoleno n° 91 R/C - Fumcho\ T.: 991 744 552 ¢ \\.: 964 896 707
Funchal Centro Rua 5 de Outubro, n° 87 Funchal T.:351 991 993 683
Ajuda Rua Vale da Ajuda, n° 20 Bloco B - Funchal T.: 991 772 244 e \\.: 961 867 280
Boa Nova &strada da Boa Nova n° 15 = Funchal T.: 291 220 958 e M.: 964 896 /07
Machico Rua Infante Dom Henrique 71A Apt. R/C - Machico ® T.: 991 967 396
Camara de Lobos €st. Jodo Gves Zarco, n° 181 - Ponte dos Frades o T.: 991 944 143
Canico €strada do Aeroporto, n° 15 - Canico @ T.: 991 612 969
Calheta €strada da Calheta n® 644, €df Conchimar loja B — Calheta @ T.: 991 145 99
Ponta do Sol Rua do Quinto Centendrio €df Vila Sol, C. C. da Ponta do Sol, Fracdgo AQ
Canical - Serrado da lgreja - Canical

Ribeira Brava - €str. Reqional 104 €df Rib. Country Ill, Loja 1 A - Ribeira Brava

* Descontos n&o acumuléveis com promogdes em vigor.

URGENCIAS 24 HORAS: 964 896 707 - €-mail: vetmedis9 1 @gmail.com - www vetmedis. pt
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’Biogorma@

Servigos Bioforma Desconto*

Suplementos da marca Bioforma e linha Omega Way | 15% (10% desc direto + 5% dest: em crttio Bcformo)
Suplementos de outras marcas 5% (3% desc direio + 9% desc. em caittio Biofarma)
Alimentagdo Bioforma 4% (9% desc. direto + 9% desc. em carttio Bofomo)
Produtos Desporto da marca PUURO 12% (10% desc. dirto + 9% desc. em cortcio Bofammo)

Consulta de nutrigdio por €15, com direito a €15, exdusivamente em produtos de marca Bioforma

Rede de Lojas

. Madeira Shopping - Lojo 44 Caminho de Santa Quitéria, 9024-521 Funchal | 291 762 119

. Férum Madeira - €strada Monumental - Loja 0.07 9000-100 Funchal | 991 762 890

. Canico Shopping - Lojo 20, 9195-018 Conico | 291 933 213

. Queimada de Cima - R. da Quei. de Cima, 31 9000-065 Funchal | 291 999 962 1 919 417 888

. Green Park Ajuda - R. J. J. Moura Caldeira de freitas, 18 €dif. Green Park, 9000- 764 Funchal 1 991 695 599

. Madalenas - Avenida das Madalenas, 118, Santo Anténio 9020-330 Funchal | 291 624 088

. Machico - Rua General Antdnio Teixeira de Aguiar, 85 9200-106 Machico | 991 693 362

. Ribeira Brava - Rua do Visconde, 81 9350-213 Ribeira Brava | 291 600 809

B
B
B
B
B. Rua Ivens - Rua lvens, 4A 9000-046 Funchal | 291 282 074
B
B
B
B
B

. Porto Santo - Rua Doutor José Diamantino Lima, 1, 9400-168 Porto Santo

Visite-nos em wwuw.bioforma.pt
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Servicos AudiMa Desconto

Aparelhos Auditivos

Acessorios

Comunicagdio e Som 15%
Cuidado Auditivo

Protecdo Ruidos e Agua

Zumbidos

Rua 5 de Outubro, Galerios 5 de Outubro 1° Andar |j 25
Tel.: 291 642 364 / 964 607 705 /910 709 662
€mail: brunogrilo@audima.org | www.audima.org



madeiramedicalcenter

GRUPOHPASAUDE
Servi¢os Madeira Medical Center Desconto*

Raio-X

TAC — Tomografia Axial Computorizada

Ressonancia Magnética

€cografias

Mamografia / €cografia Mamaria 1 5%

Cardiologia (€GG, Prova €sforco,
Holter, MAPA, €cocardiograma)

€spirometria

Gastroenterologia
(Endoscopia Digestiva e Colonoscopia)

€letromiografia

*Sob tabela particular. Nao acumulével: Protocolos, ADSE Nacional, Seguros e Subsistemas de Sadde.
Os descontos aplicam-se apenas sobre as tabelas Particulares do MMC nos servigos acima mencionados

e ndo sGo acumuléveis com outros descontos, protocolos ou convengoes em vigor. NGo sGo aplicados
descontos em honordrios médicos/cirirgicos, medicomentos, consumiveis e produtos de contraste.

MMC - Madeira Medical Center - Rua do Hospital Velho, 23 A, 9060-129 Funchal
Tel.: 291 003 300 Fox: 291 003 399 €-mail: geral@madeiromedicalcenter. pt



Servigos Ortopedia Madeira Desconto

Material ortopédico
Camas articuladas, Colchdes, Mobilidrio e
oltronas)

Flebologia
(Meias medicinais)

Incontinéncia
(Fraldas, Pensos, Resquardos) 7%

Mobilidade
(Cadeiras de rodas,Andarilhos, Bengalas)

Posicionamento
(Almofadas, Coxim)

Proteses
(Standard e feitas & medida)

Nota: €ste desconto além de ser aplicado ao titular do cartdo,

destina-se também aos seus familiares.

Ortopedia Madeira - Rua do Aljube, n°45
9000-067 Funchal (Ao lado da Zara - Sé)
TIF.: 291 220 125 €-mail: ortopediomadeira@gmail.com




PodoMedical

Servicos

PodoMedical

Qrtétese metatdrsica *

Consulta ao domicilio 10%
Primeira consulta 15%
Consultas sequintes 10%
Tratamentos continuados 10%
Tratamento de verrugas 10%
Tratamento de Ulceras 10%
Suportes plantares 15%
Consulta de controlo (Suportes) Gratuito
Ortétese subfaldngica total * 10%
Ortétese em anel * 10%
Ortétese interdigital * 10%
10% )




Servicos my home

Acompanhamento

Recuperagdo
de problemas de satde

Prepara¢do de refei¢des

Llembranga de medicacdo

Apoio a doentes de Alzheimer
ou Parkinson e outras doenqas
neurolégicas ou incapacitantes

Apoio noturno | Higiene pessoal

Acompanhamento deslocagdes

Pequenas tarefas domésticas

Compras gerais

30%

me.pt - www.myhome
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Servicos Aquafamily Desconto

Curso de preparagdo aquadtica
pré-natal, para o nascimento
e parentalidade:

Curso de recupera¢do pds-parto

O,
em meio aqudtico: 20%

Curso de aquabebés =
adimatiza¢do e desenvolvimento
aqudtico de bebés:

Ao apresentar o sev cartdo
usufrua de uma sessdo gratuita de preparagdo pré-natal,
recuperagdo pos-parto e aquabebés




~=2 VILA BALEIRA
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Servi¢os Vila Baleira Desconto

Tratamentos de Talassoterapia 25%
(Oferta de 1 Circuito Vitapool na compra do primeiro tratamento de Talassoterapia)

Acesso as piscinas interior e exterior 25€/Més ou 5€/dia

Acesso a dois circuitos Vitapool por semana N .
(o Circvito Vitapool inclui: piscina relaxamento, piscina de jatos, 40€/Més ou 8,50€/dia
sauna, banho turco, hamam e corredor de marcha)

Fisioterapia 30%

Refei¢do com bebidas incluidas no Restaurante Atlantico

* Sujeito a confirmagdo e a reserva antecipada. 12€
Valores ndo aplicdveis em eventos especiais.

Alojomento
(sobre a melhor tarifa disponivel online, reserva via email: reservas.bal@ferpinta.pt) 25%
Carta do Bar Navegador e Bar 30%

Acesso a todas as promogdes didrias relativas aos servi¢os de talassoterapia e restauragdo

* Desconto ndo acumulével com pre ¢Ges em vigor

€strada Regional 120 - 9410-909 PortoSanto
Tel.: 291 980 800 Fax.: 291 980 801€-mail: reservas.bal@ferpinta.pt www.vilabaleira.com




AquaGym

Clube Naval do Funchal

Servicos AquaGym Desconto

Livre Transito Total - LTT
(OFERTA DE JOIA DE INSCRICAO)

Inclui: 81 aulas de grupo (Zu
32 aulas de piscina (Hidrogindstica, | I\Fruau e, Natag vre ou com [V omh or,
Sala de exercicio das 7h as 22h - Mais de 30 proﬁssmnols ao seu dispor

GABINE [t

FISIOTERAPIA

Servicos Gabinete Desconto

Fisioterapia 25%

* Descontos ndo acumuldveis com promogdes em vigor.

Complexo de ténis do Porto S S Jo campc baixc rto S



TERAPIA POR ONDAS D€ CHOQPUE

Tratamento répido e eficaz no alivio da dor

®
OMBRO Achada | 2=
DOLOROSO FisioAclinic
DOR NO LAPO PALVAR
DO PUNHO COTOVELO DO TENISTA
€PICONDIUTE BURSITE TROCANTERICA
SINDROME ggg ;\lgNlegiéﬁgoes
PATELAR
€SPORAO
FASCITE PLANTAR DO CALCANEO AOULODINA

INOVACARO NAO INVASIVO



Parceiros Fisioclinic

Clinica Médica e Dentdria
do Parque das Nacdes

Rede de Parceiros LiSbOO

Area de Actuacdo

Medicina Dentdria

Desconto*

de 30% o 40%

Smile.Up

Médica e Dentdria

de 10% a 25%

Comcorpus Clinic

Fisioterapia

de 28% a 56%

Clinicas Body Concept

Medicina €stética

de 5% a 15%

UNILABS

Lisboa,Setubal, Santarem, Leiria,
Coimbra, Aveiro, Viseu, Guarda,
Porto, Braga, Vila Real, Braganca e
Viana do Castelo

€xames complementares de
diagnéstico

de 15% a 20%

Ortopedia Moderna

Produtos ortopédicos

de 5% a 7%

Centro Ortopédico de Benfica

Produtos ortopédicos

10%

Comfort Keepers

Cuidados domicilidrios

de 15% a 30%

Hospital Veterindrio das Laranjeiras

Veterindria

de 10% a 15%

Farmacias

Produtos farmacéuticos

10%

\ * Requer consulta da tabela de descontos em - www.achadafisioclinic.com

J




Parceiros Fisioclinic

Clinicas Body Concept

Rede de Parceiros ﬂlgorvc

Area de Actuagdo

Medicina €stética

Desconto*

de 5% a 15%

PORTIMAO - FARMACIA MODERNA
FARO - FARMACIA DA PENHA
LAGOS - FARMACIA RIBEIRO LOPES

Produtos farmacéuticos

Clinicalvor Medicina Dentdria de 5% a 18%
Smile.Up Medicina Dentdria de 10% a 25%
Farmdcias

de 5% a 10%

FARO - DYNAMIC FITNESS

indsio

Wecare Cuidados domicilidrios 20%
Gindsios
PORTIMAO - BETO FITNESS Aulas de grupo, 10%

Clinica Veterindria Vilamoura

Veterindria

de 5% a 15%

\ * Requer consulta da tabela de descontos em - www.achadafisioclinic.com /




wuww.promerch.pt

Aceda ao nosso site
através do QR Code

www.achadafisioclinic.com

Para informagdes relacionadas com o seu cartdo Achada Fisioclinic Premium
contacte-nos através dos nimeros de telemdvel 929 093 025, rede fixa
291 751 793 ou via e-mail para geral@achadafisioclinic.com ou
consulte www.achadafisioclinic.com



